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Die Reihe ,Demenz" richtet sich an alle, die sich fiir den Umgang
mit Menschen mit Demenz interessieren. Sie zielt darauf, im
privaten, beruflichen oder ehrenamtlichen Kontext den Alltag mit
Menschen mit Demenz positiv zu gestalten.

Wir laden Sie dazu ein, die Expertise der eingeladenen Referent*in-
nen zu nutzen, um fundiertes Wissen liber Demenz zu bekommen:
Was ist Demenz?

Wie gelingt ein guter Umgang von ersten Anzeichen {iber die
Diagnose bis in den Alltag hinein?

Wie gelingt Kommunikation mit Menschen mit Demenz und das
Zusammenleben in Partnerschaft und Familie?

Wie kdnnen Menschen mit Demenz in ihren spirituellen Bediirfnis-
sen unterstiitzt werden?

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Online-Veranstaltungen an drei Abenden: Demenz ...

26. Februar 2025:  Grundwissen & Beziehungsgestaltung
18. Mérz 2025: ... in Partnerschaft und Familie

15. Mai 2025: ... und Spiritualitat

jeweils von 19 bis 20.30 Uhr - online

Anmeldung und Information:

Fiir Riickfragen organisatorischer Art wenden Sie sich bitte an das
Referat Inklusion - Generationen

Okenstr. 15, 79108 Freiburg, Tel. 0761 5144-213
ig@seelsorgemant-freiburg.de

Palliative Care Forum

Telefon: 0761 31918-0
mail@palliative-care-forum-freiburg.de

Katholische Akademie, WintererstraBe 1, 79104 Freiburg
www.katholische-akademie-freiburg.de
www.palliative-care-forum.de

Die Veranstaltungen finden mit Dolmetschung in Gebardensprache
(DGS) statt.

Bitte melden Sie sich zur gewlinschten Abendveranstaltung jeweils
online an.

Sie finden die Veranstaltungen unter www.forum-aelterwerden.de/
veranstaltungen

Zur Durchfiihrung dieser Online-Veranstaltungen verwenden wir das
Videokonferenz-System Zoom.

Die Zugangsdaten und weitere Informationen erhalten Sie mit einer
E-Mail spatestens 24 Stunden vor Beginn der Veranstaltung.

Eine Veranstaltung des Referats Inklusion - Generationen im
Erzbischdflichen Seelsorgeamt Freiburg in Zusammenarbeit mit der
Katholischen Akademie.

Die Veranstaltung findet im Rahmen des Palliative Care Forums,
einer Initiative der Erzdiozese Freiburg, statt.

Telefon: 0761 31918-0
mail@katholische-akademie-freiburg.de
Katholische Akademie, WintererstraBe 1, 79104 Freiburg

www.katholische-akademie-freiburg.de n
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Demenz

Grundwissen & Beziehungsgestaltung
... In Partnerschaft und Familie
... und Spiritualitat

Mittwoch, 26. Februar 2025, 19 bis 20.30 Uhr
Dienstag, 18. Marz 2025, 19 bis 20.30 Uhr
Donnerstag, 15. Mai 2025, 19 bis 20.30 Uhr
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Mittwoch, 26. Februar 2025, 19-20.30 Uhr

Demenz ...

Grundwissen & Beziehungsgestaltung

In Deutschland leben zurzeit mehr als 1,8 Millionen Menschen mit der
Diagnose Demenz. Damit sind groBe Herausforderungen verbunden -
fiir die Betroffenen und ihre Angehdrigen, aber auch fiir Kommunen,
Kirchengemeinden und die Gesellschaft als Ganze. An drei Online-
Abenden, jeweils unter dem Titel ,Demenz", sind alle angesprochen, die
sich in ihrem personlichen, ehrenamtlichen oder beruflichen Umfeld
Menschen mit Demenz zuwenden wollen und dazu beitragen méchten,
dass sie einen Platz in der Mitte unserer Gesellschaft haben.

An diesem Abend geht es um Fragen wie: Was bedeutet Demenz?
Welche Formen von Demenz gibt es? Und, allem voran: Wie kénnen wir
mit Menschen mit Demenz in Kontakt kommen, so dass Begegnung
gelingen kann?

Dazu sind Sie herzlich eingeladen.

Referentin: Marianne Buchegger M. Sc. (Caritas Socialis,
Kardinal Kénig Haus, Wien)
Leitung: Theresa Betten, Johannes Braun und
Dr. Ulrike Hudelmaier (Erzb. Seelsorgeamt)
Dr. Verena Wetzstein (Katholische Akademie)
Kosten: Eintritt frei
Anmeldung: Bitte melden Sie sich zur gewiinschten Abendveran-
Nr. 113 staltung jeweils online an. Sie finden die Veranstal-

tungen unter www.forumaelterwerden.de/
veranstaltungen.

Quelle: Mart Production / Pexels
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Dienstag, 18. Mdrz 2025, 19-20.30 Uhr

Demenz ...

... in Partnerschaft und Familie

Mit einer Demenz-Diagnose veréandert sich das Leben von Betroffenen
und deren Angehdrigen oft weitreichend. Das Zwischenmenschliche
verdndert sich in oft unbekannter Weise.

Was bedeutet eine demenzielle Erkrankung fiir Partnerschaften und
familiare Beziehungen?

Auf diese und dhnliche Fragen richtet sich der Blick an diesem zweiten
Abend unserer Reihe ,Demenz". Dabei geht es um alle Konstellationen
und Dynamiken, die zu einer Liebes- und Pflegebeziehung hinzukom-
men, sowie um die Verdnderungen in Familienbeziehungen.

Dazu sind Sie herzlich eingeladen.

Referentin: Antje Koehler (Fachreferentin/Lehrbeauftragte/Coach
.Demenzsensible Kirchen & Kommunen", KéIn)
Leitung: Theresa Betten, Johannes Braun und
Dr. Ulrike Hudelmaier (Erzb. Seelsorgeamt)
Dr. Verena Wetzstein (Katholische Akademie)
Kosten: Eintritt frei
Anmeldung: Bitte melden Sie sich zur gewiinschten Abendveran-
Nr. 118 staltung jeweils online an. Sie finden die Veranstal-

tungen unter www.forumaelterwerden.de/
veranstaltungen.

Quelle: Mart Production / Pexels
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Donnerstag, 15. Mai 2025, 19-20.30 Uhr

Demenz ...

... und Spiritualitat

Spiritualitat bleibt im Leben von Menschen mit Demenz ein wichti-
ger Faktor des Wohlbefindens. Auch in der Nationalen Demenz-
strategie wird spiritueller Sorge eine wichtige Bedeutung bei der
Begleitung von Menschen mit Demenz zugesprochen.

An diesem dritten Abend der Reihe ,Demenz” richtet sich der Blick
auf spirituelle Bediirfnisse von Menschen mit Demenz und auf die
Frage, wie Menschen mit Demenz diesbeziiglich angemessen beglei-
tet werden kdnnen.

Die Referentin wird an diesem Abend von ihren Erfahrungen und
Forschungen berichten. AnschlieBend steht der Raum offen fiir
Fragen und den Transfer in die eigene Praxis.

Dazu sind Sie herzlich eingeladen.

Referentin: Dr. Carmen Birkholz (Theologin/Supervision/
Trauerbegleiterin BVT, Essen)
Leitung: Theresa Betten, Johannes Braun und
Dr. Ulrike Hudelmaier (Erzb. Seelsorgeamt)
Dr. Verena Wetzstein (Katholische Akademie)
Kosten: Eintritt frei
Anmeldung: Bitte melden Sie sich zur gewiinschten Abendver-
Nr. 130 anstaltung jeweils online an. Sie finden die Veran-

staltungen unter www.forumaelterwerden.de/
veranstaltungen.

Quelle: Mart Production / Pexels



